DOPOLEDNi PROGRAM

ODPOLEDNi PROGRAM

7.30-11.30

12.30 - 16.00

PO

VZDELAVACIi PROGRAM

(ranni rozcvi€eni, povidani o zajimavych vécech, které se hodi védét, uvolnéni u

kreativniho vyrabéni)

Venkovni aktivity (orientace ve mésté, pési chlze, ndkup v obchodg,
obcerstveni v cukrarné, nacvik cestovani MHD, prochazka prirodou...)

Trénink mozku,
zabavné kvizy

DIVADLO
(rozhybani téla, rozmluveni, rozezpivani, divadelni zkouska, vyjadreni emoci,
fizend relaxace na zavér)

Cestopisné promitani
od 13.00 hod.

Vareni (nécvik zaklad( vaFeni, zapisovani receptd, podpora p¥i nakupovani surovin,
finan¢ni gramotnost)

Venkovni aktivity

VZDELAVACIi PROGRAM

(ranni rozcviceni, povidani o bontonu, spolecenskych a mezilidskych vztazich,
spolecné ¢teni a porozumeéni textu, zajimavosti a vSseobecny prehled)

Venkovni aktivity

Hudebni a sportovni
odpoledne

Tvoriva dilna

(zapojeni rukou a fantazie, vyuziti papiru, barev, lepidel, tfpytek, keramické hliny ....)
Pracovni ¢innosti

(prohloubeni trpélivosti, soustredéni, pracovni navyky..)

Venkovni aktivity

Plavani v méstskych
laznich s doprovodem
pracovniku

7 Ve

Tvoriva dilna / Pracovni ¢innosti

Venkovni aktivity / Vafeni

Veselé promitani
od 13.00 hod.




